Nuorten Kotkien paihdesaannot
hyviéksytty liittohallituksen kokouksessa 19.12.2020

Paihteidenkayton kuva suomalaisten nuorten keskuudessa on monimuotoinen. Nuorten alkoholinkdytt6 on
vahentynyt tasaisesti mutta aiheuttaa edelleen paljon ongelmia ja vaaroja. Huumekokeilut ovat yha
yleisempia, mutta onneksi huumeiden sdaannéllinen kaytté on edelleen melko harvinaista. Ongelmallisinta
on, ettd suuri osa paihteiden haitoista kasautuu melko pienelle nuorten joukolle, jolla paihteiden
runsaaseen kayttoon usein yhdistyvat myds monet muut ongelmat.

Lasten ja nuorten paihteidenkdyton ehkaisy ja kdyttoon puuttuminen vaativat kodin, koulun, jarjestdjen,
viranomaisten ja paattajien yhteistyota. Myos Nuoret Kotkat tekevat osaltaan ty6ta lasten ja nuorten
paihteidenkdytdn vahentamiseksi. Toimintamme tarjoaa paihteettéman harrastusmahdollisuuden lapsille,
nuorille ja aikuisille. Tahan velvoittaa myos tehtdavamme yhdenvertaisen ja turvallisen toiminnan
toteuttajana.

Ehkaisemme paihteidenkaytt6a seuraavin toimin:

Jaamme asiallista tietoa paihteista kaikenikadiselle jasenillemme.

Piddmme mm. koulutuksin huolta siitd, ettd kotkaohjaajilla on taidot ja valmiudet keskustella paihteista
lasten kanssa ja tarvittaessa puuttua lasten ja nuorten paihteidenkayttoon.

Noudatamme seuraavia sdantdja omassa toiminnassamme Suomessa ja ulkomailla:
e aikuisten tupakointi on sallittua vain sille maaratyissa paikoissa
e alkoholin kayttd on kielletty lapsilta ja nuorilta kaikissa toimintatapahtumissamme
e aikuisten osalta alkoholin kaytto tai paihtyneena esiintyminen lasten lasndollessa on kielletty

e Nuorten Kotkien Keskusliitto ei tarjoa alkoholia

e |ddkkeiden vaarinkaytto, huumeiden ja huumaavien aineiden kaytto ja hallussapito ovat
ehdottomasti kiellettyja.

Tiedotamme naistd sdannoista kaikille toimintaamme osallistuville seka lasten huoltajille ennakkoon
tapahtuman tai toiminnan alussa.

Tyontekijoita varten jarjestolld on voimassa tydpaikan pdihdeohjelma ja hoitoonohjaussopimus.
Puutumme paihteidenkadytté66n seuraavin toimin:
Edelld mainittujen sdaantdjen rikkomisesta ilmoitamme lasten ja nuorten huoltajille.
Lisdksi lasten, nuorten tai aikuisten tekemista naiden saantdjen rikkomuksista seuraa:
e tupakoinnin osalta 1) huomautus, 2) varoitus, 3) toimintaan osallistumisen rajoittaminen jatkossa

e alkoholin osalta 1) varoitus, 2) kotiin [ahettdminen ja toimintaan osallistumisen rajoittaminen
jatkossa



e huumeiden ja ladkkeiden osalta ilmoitus poliisille ja kotiin ldhettdminen, toimintaan osallistumisen
rajoittaminen.

Ensisijainen asiaan puuttuja on lapsen tai nuoren oma ohjaaja. Hanen tukenaan on yhteisesti sovittu
toinen aikuinen. Tarvittaessa ollaan myds yhteydessa sosiaaliviranomaisiin.

Puututtaessa lasten ja nuorten sdaantorikkomuksiin tai saataessa tietaa alaikaisen paihteidenkaytosta
kotkatoiminnan ulkopuolella, kuuluu ohjaajan hyvaan toimintatapaan myds pyrkia omalla toiminnallaan
kannustamaan ja tukemaan lasta tai nuorta paihteidenkayton lopettamiseksi tai vahentamiseksi.

Aikuisten sdaantorikkomuksissa asiaan puuttuja on toiminnasta tai tapahtumasta vastaava henkil6.
Torjumme rahapelaamisen haittoja

Rahapelaaminen voi aiheuttaa samankaltaisen riippuvuuden tai haittoja kuin paihteetkin. Peliriippuvuuden
synnyn yksi merkittava riskitekija on hyvin nuorena aloitettu pelaaminen. Nuoret Kotkat haluaa omalla
toiminnallaan viahentaa tata riskia ja siten kantaa myds oman vastuunsa jarjestond, joka saa merkittavan
osan tuotoistaan viime kadessa rahapelien pelaajilta. Noudatamme seuraavia sdantoja:

e piddamme kaikessa toiminnassamme huolta siitd, etta lain mukaista 18 vuoden ikarajaa rahapeleissa
noudatetaan niin Suomessa kuin ulkomaillakin

e toiminnassa lasten lasndollessa aikuiset eivat jaa viettamaan aikaa rahapelien parissa

e tapahtumien yhteydessa ei pelata rahasta eika katsota yhdessa videoita raha- tai digipelaamisesta.

Nédmd sédnnét ovat voimassa liiton jdrjestdmissd tapahtumissa. Piirijérjestoilld, osastoilla ja
aluejdrjestoilld on oikeus laatia toimintaansa varten nditd sééintéjd tiukempiakin sééntgjd.



